In samenwerking met PG

DE ESSENTIELE DINGEN OM MEE TE
NEMEN VOOR EEN WEEKEND:

Picknickdeken of mat

Koelbox of koeltas

Waterflessen, snacks en fruit
Zonnebrandcréme (SPF 30 of hoger)
Zonnehoeden of petten
Zonnebrillen

Insectenwerend middel

EHBO-kit (pleisters, desinfecterende doekjes, verband,
pincet)

Aansteker, lucifers of aanmaakblokjes
Bewaarbakjes voor voedsel

Vuilniszakken

Kampeerstoelen of draagbare stoelen
Zaklampen of hoofdlampen

Kaart of GPS-apparaat

Kompas

Multifunctioneel gereedschap of Zwitsers zakmes
Fluitje

Regenponcho's of waterdichte jassen
Reservekleding en sokken

Handdoeken

Oplader voor mobiele telefoon of powerbank

Camera of smartphone
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Buitenspellen (frisbee, voetbal, volleybal) en kaartspellen
of bordspellen

Ons advies:

Neem alleen het noodzakelijke mee, geef de voorkeur aan hervulbare flessen voor douchegels en shampoo, inklapbare
c tandenborstels, kleine haarborstels, enzovoort. Toiletartikelen nemen vaak te veel ruimte in beslag in je bagage!




