CADEAUX BEAUTE

eCo

A glissen, dans la trousse

[] Pinceaux de maquillage en bambou
[ Maquillage minéral
[1 Vaporisateur de parfum rechargeable

ASTUCE  Utilisez vos aptitudes de
D 2 couturiere : avec un peu
L? de tissu et une fermeture
éclair, vous pouvez créer
vous-méme une trousse de maquillage.
Rangez-y des accessoires de maquil-
lage et vous aurez un super cadeau !

Pounr, ew(’aww

[1 Creme de jour naturelle
[1 Bol en argile pour masque
[1 Baume a lévres a la cire d’abeille

ASTUCE  Préparez un masque pour
D : visage dans votre bol.

Trouvez de l'inspiration
avec nos recettes de
masques venus d'Orient.

(o3,

Pour, la douche oule bain

[1 Recharge de savon liquide
[] Gel douche végétal
[] Essuie-mains fait de coton bio

ASTUCE  uUn gommage qui répare

D : les peaux séches en deux

temps trois mouvements ?
C'est parfait pour I'hiver

et comme cadeau ! Découvrez ici

comment le préparer.

Pou, les, hommes,

[] Gel bio pour cheveux
[] Déodorant naturel

ASTUCE  Faites vous-méme votre
- baume a barbe. Ce dont
DL? vous avez besoin : de la
cire d'abeille, de I'huile de
coco et de I'huile de jojoba. Chauffez
le mélange et versez-le dans une
petite boite de conserve vide.*

* Testez d'abord le produit sur votre poignet pour voir
comment votre peau réagit.


https://www.enviedeplus.com/beaute/peau-corps/article/produits-de-beaute-faits-maison-un-plaisir-pour-le-corps-et-les-cheveux
https://www.enviedeplus.com/beaute/peau-corps/article/chouchoutez-vous-avec-ces-masques-pour-visage-inspires-de-l-orient
https://www.enviedeplus.com/beaute/peau-corps/article/chouchoutez-vous-avec-ces-masques-pour-visage-inspires-de-l-orient



