Arcfestés W - .,Céfw'/yte

Az EveryDayMe utmutatoja az tletes
halloweeni arcmaszkokhoz

Kellemes idotoltést és vidam perceket kivanunk!




Mit érdemes tuo[m', mielStt
lzoz<a'/€a'tunl< az arcfexjf&lzez?

A gyerekek imadjak a Halloweent, amely még a legborisabb 6szi
napon is varazslatos és vidam hangulatot teremt az otthonokban.
Toklampasokat faraghatunk, érdekes jelmezeket 6lthetiink és persze
kiilonleges arcfestéseket készithetiink! A halloweeni jelmezeknek és
arcmaszkoknak nem kell feltétlendl rémisztonek lennilik még akkor
sem, ha alapvet6en ez az linnep leginkabb ehhez kothetd.

A kisebb gyerekek altalaban a kedvenc haziallatukat vagy
hercegndjiiket szeretik az arcukra pingalni, az id6sebbek
ugyanakkor mar a rémisztobb és horrorisztikusabb alkotasokat
részesitik el6nyben.

Most egy egyszerli, lépésrol-lépésre torténd utmutatot kinalunk
a halloweeni arcfestéshez, és egyben j6 szérakozast kivanunk az
egész csaladnak!
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Mire lesz sziikségiink?

Megfeleld festékekre: fontos, hogy a célnak megfeleld, kifejezetten arcfes-
téshez tervezett festékeket vasaroljunk. Sajnos a hagyomanyos festék erre
nem alkalmas, mert irritalhatja a gyermekek érzékeny borét. Ne feledjlik,
hogy az arcfestékek vasarlasakor ligyelni kell a gyarté altal ajanlott életkorra
és a festék dsszetevdire (nem tartalmazhatnak tartositoszereket és mestersé-
ges adalékanyagokat), valamint arra, hogy rendelkeznek-e az Orszagos Elel-
mezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet jovahagyasaval.

Ecsetekre és szivacsra - néhany eltérd vastagsagu ecsetre és egy kozmeti-
kai szivacsra is sziikség lesz a festék béron vald eloszlatasahoz.

Utmutatdnkra, amely épésrol-lépésre mutatja be az arcfestés fortélyait.

Az arcfestés aranyszabalyai

Ellendrizziik, hogy gyermekiink nem allergias-e az arcfestékre, idealis eset-
ben még a festést megel6z4 napon. Teszteljlik le a festéket egy apré borfe-
lileten, példaul a gyermek kézfején. Amennyiben nem jelentkezik allergias
reakcio és a festék konnyen eltavolithatd, indulhat a sminkelés!

Arcfestés elo6tt alaposan mossuk meg és toroljiik szarazra a kicsik ajkait!

Els6 korben vigyiink fel az arcra egy vékony, alapozo festékréteget, majd csak
ezt kdvetéen nylljunk az intenzivebb szinekhez!

Az irritacio kialakulasanak elkeriilése érdekében a szemek és ajkak kordili
borteriiletet mindig 6vatosan fesslik, illetve keriiljiik a legérzékenyebb teriile-
teket!



Z0MBIl ARC

Ne lepddjiink meg, ha gyerkociink Halloweenkor
,Zombi fejet” szeretne maganak, elvégre ez a
holtak fesztivalja. A zombi sminkhez fehér alapozofestékre
és fekete arcfestékre lesz sziikségiink.

Az arcfestést kezdjiik azzal, hogy egy kozmetikai szivacs
segitségével fehér alapozot (vékony fehér festékréteg) visziink
fel a gyermek arcanak egyik felére. Ezt kovetéen emeljiik ki
feketével a szemiireget és az orr felliletének egyik felét, majd
rajzoljuk meg az allkapcsot, amely az arc széléig huzodik.




A tokbdl nem lehet elég Halloweenkor, a hozza fliz6d6 dekoraciok
alapszinei pedig a fekete és a narancssarga. A kicsik imadjak a
narancssarga, pufok tokjelmezeket. A tokéletes tok-arcfestéshez
narancs, fekete és zold szinekre lesz sziikséglink.

A ,tokfej” megalkotasahoz el6szor élénk narancssarga szinnel
fessilink egy tok format a gyermek arcara, (keriilve a szem kornyékét),
majd fessiink ra tobbszor mindaddig, mig intenziv narancssarga szint

nem kapunk. Kontirozzuk a format fekete festékkel, és jeloljiik sotét
szinnel a tok reddit. Végil rajzoljunk egy zold szarat a homlokra.

Egy narancssarga ruha varazsolja igazan teljessé az 6sszhatast!




A mexikdi koponya tematika évrdl évre egyre népszerlibb
Halloweenkor. Nem csoda, ez a verzi6 ugyanis kevésbé ijeszto,

mégis mokas és szines. El6szor fehér alapozot kell felvinniink az arc
fellletére, utana azonban tobb szinl arcfestékre lesz sziikséglink.

Elso lépésként vigylink fel fehér alapozofestéket a teljes arcfeliiletre.
Ezutan fessiik korbe a szemet fekete festékkel, majd rajzoljunk koré
diszes geometriai vagy viragos formakat. Mindenféle szint
felhasznalhatunk, mert ennél az arcnal minél szinesebb a
végeredmény, annal jobb! Az orrnyerget fessiik sotétre, feketére
vagy barnara. Diszitslik a gyermek arcat, allat és homlokat mexikoi
koponyamotivumokkal, tegylik minél viragosabba és szinesebbé!
A jobb hatas érdekében szines kavicsokat is hasznalhatunk a
dekoraciohoz, melyeket specidlis testragasztoval rogzithetiink.

A megjelenést mlvirag koszoruval tehetjik teljessé.




TIGRIS

A tigrisek a gyerekek nagy kedvencei. Jarjunk a kedvébe,
és készitsiink gyermekiinknek egy tigrises sminket, amivel
biztosan kitlinik majd a tobbi alarc kéziil. Megfestéséhez
citrom- és narancssarga, fehér és fekete szinekre lesz sziikségiink.

Mint mindig, az arcfestést most is a fehér alappal kezdjiik.
El&szor vigyik fel a fehér szinl alapozofestéket a gyermek
szemhéjara és szeme ala, valamint vékonyan az orrara, illetve
a szaj és az orr kozé. Szinezziik narancssargara a homlokot és az
arc széleit. A bundas hatas elérése érdekében adjunk némi sarga
szint minden festetlen teriilethez. Végiil pedig johetnek a fekete
csikok, és megfesthetjlik feketével a szemdldokot, az orr hegyét,
a tigrismintakat a homlokon és az orcakon, valamint
elkészithetjiik bajuszt.




MESEBELI HERCEGNO

A lanyok odavannak a hercegnokért, a hercegndés ruhakért és
koronakért. A Halloween egy nagyszeri alkalom arra, hogy
csillogd sminkben és varazslatos tiindérruhakban vonuljanak
fel az apro hercegnok.

A hercegné sminkhez szines festékekre és a mexikdi koponyahoz
hasonldéan gyongyokre, mlanyag ékszerekre és specialis ragasztdra
lesz szlikségiink. A kivalasztott karaktertol fliggéen valogassuk ki a
smink szineit, hogy azok illeszkedjenek a hercegn6 ruhajahoz.

A legfontosabb szabaly a minél szinesebb smink, a csillogas és
ékszerek. A lényeg, hogy igazan eldkeld hatast keltsen!



BAJOS KUTYAFEJ .

A kutyaarc egy masik nagy kedvenc a gyerekek korében. Egy cuki
kutyusfej elkészitéséhez fehér, barna, fekete és piros szinekre
lesz szlikségiink.

Kezdjiik a mUveletet azzal, hogy az arc teljes egészét fehérre festjiik.
Ezutan rajzoljuk kdrbe a foltokat, a szem kornyékét, az arcot és a
homlokot, majd toltsiik ki barna festékkel. Vékony ecsettel és fekete
festékkel emeljiik ki a foltok és az arc korvonalait. Nincs mas hatra,
mint az orr sotét hegye és néhany bajuszszal, illetve a nyelv
megfestése piros festékkel.




