»Véletlen sziilte” gongyolt siilt

Hozzavaldk:

6 szelet kikloffolt, s6zott és borsozott csirkemell vagy sertésszelet
6 szelet gépsonka

csikokra vagott fiistolt sajt

majoranna

kevés étolaj a stitéshez

Elkészitése:

A kikloffolt husszeleteket kiteritjik, mindegyikre sonkat fektetlink, majd a hus egyik szélére tessziik a sajt
csikot és elkezdjuk feltekerni. Fogpiszkaldval 6sszetlizzlik, majd olajjal kikent tepsibe egymas mellé
fektetjlik 6ket. Ezt kdvetben a szeleteket megszdrjuk majorannaval és aluféliaval betakarjuk, végul
kozepes h6meérsékletdl sit6ben készre sitjik .



