TAMPAX
Vraag het aan TAMPAX radfant

Hoelang mag ik mijn tampon laten zitten?

Je kan een tampon maximaal acht uur gebruiken. Wanneer je 's nachts een tampon wilt gebruiken, breng dan een nieuwe
tampon in voor je gaat slapen en vervang de tampon onmiddellijk wanneer je wakker wordt

Als je super moe bent en denkt dat je langer dan acht uur zult slapen, gebruik dan bij voorkeur een maandverband. Maak je je
ongerust over het Toxisch Shock Syndroom (TS55)? Klik dan hier voor meer informatie: (plaats link naar TS5-info)

Hoe kies ik een tampon en absorptiegraad die het beste geschikt zijn voor mijn
menstruatie?

Voor een optimale bescherming gebruik je bij voorkeur een tampon met een zo laag mogelijke absorptiegraad. De tampon
met de juiste absorptiegraad zal ook het meest comfortabel aanvoelen. Als je tampon na een uur of twee doordenkt is, kies
dan een tampon met een hogere absorptiegraad. Mocht de tampon echter vast blijven zitten of droog aanvoelen wanneer je
hem verwijdert, gebruik dan een tampon met een lagere absorptiegraad. Hoe beter je je menstruatie leert kennen, hoe
makkelijker het wordt de juiste absorptiegraad te kiezen.

Moet ik een inlegkruisje in combinatie met mijn tampon dragen?

Soms is het handig om een inlegkruisje te dragen als je nog niet aan tampons gewend bent tot je zeker bent hoe vaak je deze
moet vervangen en welke absorptiegraad het best bij jouw menstruatie past. Inlegkruisjes zijn dun en bieden een uitstekende
extra bescherming.

Mag ik tampons doorspoelen?

Helaas, dat mag niet. Spoel de inbrenghuls, de verpakking en de tampon niet door. Nadat je de tampon hebt ingebracht, kan
je de gebruikte inbrenghuls terug in de verpakking stoppen en in een afvalemmer gooien. Bekijk hoe prachtig de hersluitbare
verpakkingen van alle Radiant-tampons zijn. Ze zijn gemaakt van superdiscreet materiaal, zodat niemand hoeft te weten waar
je mee bezig bent.

Hoe kan ALWAYS Radiant werken met al die gaatjes en kanaaltjes?

De kleine gaatjes (ook wel microporién genaamd) zijn zodanig ontwikkeld dat het vocht tot de diep in kern van het
maandverband kan doordringen en geabsorbeerd worden. De viloeistof die door de gaatjes stroomt wordt op de weg omlaag
opgenomen en geabsorbeerd door de kern. Bovendien zorgen de dicht op elkaar liggende kanaaltjes ervoor dat het ALWAYS
Radiant maandverband je lichaamsbewegingen volgt en je zo een uitzonderlijk pasvorm biedt.




