Gece ve gunduz hijyenik pedi arasindaki fark nedir?

ORKID Ultra Extra Gece (Boy 3) ve ORKID Gece Extra (Boy 4) hijyenik ped 6zel olarak
gece korumasi icin tasarlanmistir ve ne kadar donseniz ve hareket etseniz de daha fazla
koruma sunar. ORKID Ultra Extra Normal (Boy 1) ve ORKID Ultra Extra Uzun (Boy 2)
hijyenik ped uygun gindiiz korumasi icin tasarlanmistir.

Akintim icin hangi pedi kullanmahyim?

Hicbir kadin bir digerine benzemez, iste bu ylizden ORKID Ultra Extra her kadinin
vicuduna ve akintisina uygun hale getirilmis koruma sunar. S ve M camasir bedenlerinde
hafif akinti glnleri icin Boy 1'i kullanin. Orta dizeyde akintihigiinler icin S camasir
bedenlerinde Boy 1'i; M ve L camasir bedenlerinde Boy 2'yi kullanin. Yogun akintili glinler
icin S camasir bedenlerinde Boy 2'yi; M ve L camasir bedenlerinde Boy 3'u kullanin.

ORKID Ultra Extra pedin hangi boylari mevcuttur?

ORKID Ultra Extra ped, her kadinin viicuduna ve akintisina gére dért farkli boyda
mevcuttur: Normal (Boy 1), Uzun (Boy 2), Gece (Boy 3), ve Gece Extra (Boy 4).
Unutmayin ki uyum ne kadar iyi olursa, o kadar iyi koruma saglar.

ORKID Ultra Extra pedimi hangi siklikta degistirmeliyim?

Pedinizi degistirme sikhigi, akinti yogunlugunuza baghdir. Sizinti riskini azaltmak icin,
akintiniz ne kadar yogunsa pedinizi o kadar sik degistirmelisiniz. Akintiniz hafiflediginde,
pedinizi degistirme ihtiyaciniz da azalabilir. Pedinizi dort ila sekiz saatte bir
degistirmeniz onerilir.

Sizintidan nasil kacinirnm?

Vicudunuza ve akintiniza en uygun boyu kullandiginizdan emin olun. Daha fazla sizinti
korumasi saglamak i¢cin daha bliyik boy kullanmayi ve pedinizi daha sik degistirmeyi
degerlendirin. Kanath pedler, ic camasiriniza tam oturur ve boylece hem pediniz yerinde
kalmis olur hem de viicudunuzun sekline daha iyi uyum saglayacagindan sizinti riski
azalir.

Peki ya regl olmadigim giinler?
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